Tenniscamp Tenniscamp Tenniscamp

Tennis- Ostercamp 2017

fur Kinder und Jugendliche

Camp : 10.4.-14.4. 2017
Anlage: TC Niddapark , Am Ginnheimer Waldchen 1, 60431 Frankfurt/M

Zeit: 10.00 — 15.30 Uhr ( Mittagsessen und Konditionstraining inklusive )

Preis: 5x5,5Stunden 180,- Euro ( pro Person / Woche )

( fir Nicht-Mitglieder des TC Niddapark 210,- Euro)
Leiter: Tennisschule Timo Mack

Das Camp findet auf den Freiplatzen statt und kann bei zu geringer
Teilnehmerzahl abgesagt werden.

Programm: Tennisprogramm (Technik, Taktiktraining und Spielpraxis)
Konditionstraining, Abschlussturnier

Bei Regen: Konditionstraining, Tennistheorie, DVD Filme, Spiele...

Anmeldung:  schriftlich mit 50,- EURO Anzahlung bei den Trainern

Timo Mack 0177/3195612 e-mail : timo_mack@gmx.de

ANMELDUNG : 10.4.-14.4. 2017

VVorname, Name, Jahrgang Tel. Nummer

Datum, Unterschrift E-Mail



